CURRICULUM VITAE SARA BENSI

Informazioni personali
Nome/Cognome Bensi Sara

Iscrizione Albo Professionale degli Assistenti Sociali della Regione Toscana presso il CROAS
TOSCANA in sezione A con il n. 2958

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Societa della Salute Valdinievole

Da 01/02/2017 Contratto a tempo indeterminato, Assistente Sociale
Assistente sociale

Settore Diritti di Cittadinanza e dell'Inclusione Sociale

Cooperativa il Piccolo Principe, Empoli
Da 18/10/2016 a31/01/2017  Contratto a tempo determinato, Assistente Sociale

Assistente Sociale in Area Funzionale Minori e Famiglia, AUSL Toscana
Centro

Attivita: Servizio Sociale Professionale (Area Minori e Famiglie, Tutela)

Area Minori e Famiglie, ex USL 11 Empoli, via Rozzalupi, 57.

Da 02/2016 a 05/2016 Tirocinio curricolare universitario
Servizio di affiancamento a Responsabile di area
Supervisore: Dr.ssa Chiara Mannucci

Attivita: Servizio Sociale Professionale (Area Minori e Famiglie, Tutela)

Servizio per le Tossicodipendenze, ASL 10, FI, Piazza del Carmine
Da 10/2013 a 01/2014 Tirocinio curricolare universitario
Servizio di affiancamento ad assistenti sociali.

Supervisori: Dr.ssa Elisabetta Basagni e Dr.ssa Rosa Maria Poggianti.



Attivitd/Settore: Servizio Sociale (Area ad alta integrazione socio-sanitaria).

Servizio Sociale, Comune Impruneta

Da 04/2013 a 06/2013

ATTIVITA'

PUBBLICAZIONI

Tirocinio curriculare universitario
Servizio di affiancamento ad un' assistente sociale.
Supervisore: Dr.ssa Simona Innocenti.

Attivita/Settore: Servizio Sociale (Multi-area: minori, disabili e
certificazione L. 104/92, immigrazione, disagio dell'eta adulta)

Attivita di docenza in attivita seminariale a distanza in collaborazione tra
OAS Toscana e Universita degli Studi di Pisa — Giugno 2020: docenze
inerenti “Moral Distress e Servizio Sociale” e “Le rappresentazioni del
Servizio Sociale”

Attivita di tutor — supervisore di tirocini da remoto in collaborazione tra
OAS Toscana e Universita degli Studi di Pisa — Luglio 2020 e Febbraio 2021

Presentazione del lavoro di ricerca “Dipendenze Incrociate: gioco d'azzardo
patologico e tossicodipendenza.” - Seconda Conferenza Nazionale di Ricerca
in Servizio Sociale in memoria di Maria Dal Pra Ponticelli— CIRSS Trento
2019

Presentazione del lavoro di Ricerca “Moral Distress e Servizio Sociale” -
Prima Conferenza Nazionale di Ricerca in Servizio Sociale — CIRSS, Torino
(25-26/05/2017)

Docenza presso |'Universita degli Studi di Firenze, Corso di Laurea in
Servizio Sociale “Minori stranieri non accompagnati. Ruolo del Servizio
Sociale Professionale™ (2/04/2017)

Docenza presso |'Universita degli Studi di Firenze, Corso di Laurea in
Servizio Sociale “Ser.t. e Servizio Sociale Professionale” (26/04/2017)

Corso del Coordinamento dei Gruppi di Auto-Aiuto e del CESVOT: sono
facilitatrice di gruppi di auto-mutuo-aiuto (dal 2012).

Pubblicazione articolo “Moral Distress e Servizio Sociale” in “La rivista di

servizio sociale. Studi di scienze sociali applicate e di piani\cazione sociale”
n. 2/2018, Roma 2019.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea magistrale in “Disegno e gestione degli interventi sociali”

Dal 09/2014 al 05/2017

Universita degli Studi di Firenze

Laurea magistrale — Votazione 110/110 e lode




Tesi: “Moral Distress e Servizio Sociale. Quando l'azione professionale
entra in conflitto con la dimensione valoriale”

Esame di Stato, Assisteste Sociale Specialista, Albo A

Abilitazione Novembre 2020 — Passaggio in Sezione A dell’Albo degli
Assistenti Sociali della Regione Toscana presso CROAS Toscana con il

numero 2958

Esame di stato, Assistente Sociale, Albo B

Abilitazione Giugno 2014 — Iscrizione all’Albo degli Assistenti Sociali
della Regione Toscana presso CROAS Toscana con il numero 2958 del

02/03/2016

Laurea in “Sociologia e politiche sociali”, classe di Servizio Sociale

Dal 09/2010 al 05/2014

Universita degli Studi di Firenze

Laurea triennale — Votazione: 110 con lode/110

Tesi “Dipendenze Incrociate: Tossicodipendenza e Gioco d'Azzardo
Patologico. Una ricerca in due Ser.T. Di Firenze"

Diploma socio-psico-pedagogico

Dal 09/2004 al 07/2009

Liceo Machiavelli- Capponi

Diploma di Scuola Secondaria Superiore — Votazione: 100/100

COMPETENZE LINGUISTICHE
Madreligua: italiano
Inglese (Livello B2), Attestato universitario

Spagnolo (Livello A1), Attestato presso il Giralda Center di Siviglia

COMPETENZE PERSONALI

Mi ritengo una persona molto precisa, meticolosa e attenta. Buone capacita
di apprendimento. Ho sviluppato ottime capacita comunicative professionali
e relazionali tramite i tirocini universitari. Ottima dialettica, buone capacita
di socializzazione e di relazione. Particolare attitudine a lavorare in gruppo.



COMPETENZE INFORMATICHE

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in
particolar modo Word, Excel, Outlook Express e Internet Explorer. Abilita di
base nell'utilizzo del SINSS e Caribel.

PATENTE B (Automobilistica)

La sottoscritta autorizza il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamen
UE 2016/679) f
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